
114年度外傷護理訓練課程 

Trauma Nurse Training Program
®
（TNTP

®
） 

一、 主辦單位：中華民國急重症護理學會 

二、 合辦單位：衛生福利部臺北醫院、台灣外傷醫學會 

三、 日    期：114年 5月 22日至 23日 

四、 地    點：衛生福利部臺北醫院八樓大禮堂 (新北市新莊區思源路 127 號) 

五、 課程籌劃人：詹靜媛副主任 

六、 課 程 表： 

◎第一天 (Day 1) 114年 5月 22日（星期四） 

時 間 課  程 講師 指導委員 

08:30-09:00 報到及分組(A,B,C,D四組) 

09:00-09:10 課程簡介 

09:10-10:00 外傷護理之概論 林綉珠理事長 

10:00-10:10 Coffee/Tea Break 

10:10-11:00 
外傷評估與處置(primary、secondary & tertiary 

assessment) 
林是圻專師 

林綉珠 

理事長 

11:00-11:50 頭頸脊椎與肌肉骨骼外傷護理 
林宜燕 

護理師 

謝燿州 

研究員 

11:50-13:00 Lunch  

13:00-13:50 外傷休克與血管外傷處理 謝玉蘭護理長 

13:50-14:40 胸、腹部外傷護理 劉曉東副主任 

14:40-14:50 Coffee/Tea Break   

14:50-16:50 

情境演練 

四組輪替 

每組 30分鐘 

A 
建立安全呼吸道/外科手術建立呼吸道/喉

罩式呼吸道 

林宜燕 

護理師 

謝燿州 

研究員 

B 外傷護理過程/早期創傷處置評估 謝玉蘭護理長 

C 創傷休克處置 林是圻專師 
林綉珠 

理事長 

D 
胸部外傷(Chest Tube Care & Basic Chest 

X-ray判讀) 
劉曉東副主任 

 

  



第二天 (Day 2) 114年 5月 23日（星期五） 

時 間 課  程 講師 指導委員 

08:00-08:10 學員報到 

08:10-09:00 特殊傷患外傷護理－兒童、孕婦、老人 陳惠智督導 

09:00-09:50 多重外傷、暴力、自殺病患之特別處置 
廖君惠 

護理長 

詹靜媛 

副主任 

09:50-10:00 Coffee/Tea Break 

10:00-10:50 燙傷、吸入性灼傷、電擊傷護理  
林怡岑 

專師 
粘乃欣 

10:50-11:40 外傷病人、家屬的支持與倫理法律考量 鄭淑芳 

11:40-12:50 Lunch  

12:50-14:50 

情境演練 

四組輪替 

每組 30分鐘 

A 頭頸部、脊椎外傷 林怡岑 粘乃欣 

B 
骨骼肌肉肢體外傷/血管外傷/病患固定及

轉送 
陳麗琴 

C 腹部外傷 鄭淑芳 

D 外傷病人急救處置情境模擬 廖君惠 詹靜媛 

14:50-15:00 Coffee/Tea Break 

※ABCD各組前半人數先參加情境模擬與考試，後半人數先參加筆試(請依當日公告號碼)。 

※各組前、後半學員請依指示更換筆試及情境模擬與考試(原則上前、後半各為 75分鐘)。 

※急救處置情境模擬考試依個人抽籤隨機安排。 

※情境模擬與考試每人 8分鐘(6分鐘通知預告鈴，8分鐘通知停止考試請即出場)。 

15:00-16:15 

16:15-17:30 

急救處置情境模擬考試 

A B C D 筆 試 

詹靜媛 粘乃欣 陳麗琴 陳惠智 工作人員 

 

七、講師簡介：（依授課順序） 

林綉珠  中華民國急重症護理學會理事長、臺大醫院金山分院院長特助、TNTP委員 

謝燿州  新光吳火獅紀念醫院教學部研究員、TNTP委員 

謝玉蘭  衛生福部立臺北醫院外科病房護理長、TNTP指導員 

劉曉東  行天宮醫療志業醫療財團法人恩主公醫院外科部副主任、ATLS Instructor 

陳惠智  衛生福部立臺北醫院護理部督導、TNTP指導員 

詹靜媛  中華民國急重症護理學會常務理事、臺大醫院護理部副主任、TNTP委員 

粘乃欣  臺北榮民總醫院急診室專科護理師、TNTP委員 

鄭淑芳  衛生福部立臺北醫院外科加護病房護理師、TNTP指導員 

陳麗琴  中華民國急重症護理學會秘書長、長庚醫療體系行政中心護理管理部副組長、 

    TNTP委員 



林是圻 長安醫院急診室專科護理師、TNTP指導員候選人 

林宜燕 新北市立土城醫院腦神經外科病房護理師、TNTP指導員候選人 

廖君惠 新北市立土城醫院外科病房護理長、TNTP指導員候選人 

林怡岑 花蓮慈濟醫院專科護理師、TNTP指導員候選人 


